
Career Exploration Assignment Instructions 
 
 

 
 
 

      
 

 

Step 1:  Go to website 

www.mynextmove.org 
 
CLICK HERE 

Step 2: Click Next 

Read instructions on how to 

complete the interest inventory. 

Complete the inventory. 

Step 3: 

Write down or take a photo of 

your scores. HOLLAND CODE= 

Two highest scoring areas. 

Step 4: 

Click on links to learn about 

your dominant areas (numbers 

listed in bold).   Click Next. 

Note: If you return to this 

website later, enter scores here. 



 
 

 
 

 

Step 5: 

Read instructions provided 

about job zones and make a 

selection.  Click Next. 

Step 6: 

Review jobs that match your 

Holland Code. Click links to view 

detailed information. Make a 

note of jobs you find interesting. 

Step 7: 

Use toggle bars to adjust job 

zone or go back to previous 

information. 

Step 8: 

Use the Explore More links to 

explore similar jobs. When 

finished, identify the top two 

jobs you’d like to explore 

further. 

Note the job outlook 

information to determine 

what jobs will be in demand in 

the future! 


